
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hühnerfrikasse 2 gekochte Eier

20.10.2025 mit buntem Gemüse mit Frankfurter Sauce
dazu Butterreis dazu Salzkartoffeln

und Rote Bete

Dienstag, Hausgemachte Reibekuchen Bratwurst vom Grill
21.10.2025 mit Apfelmus mit Rahmkohlrabi

und Bratkartoffeln

Mittwoch, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel Süße Quarkkeulchen
22.10.2025 mit heiße Pflaumen

dazu Vanillesoße

Donnerstag, paniertes Schweineschnitzel paniertes Schweineschnitzel
23.10.2025 an Champignonrahmsoße an Ungarische Paprikasoße

mit  Wedges mit Wedges
dazu Eisbergsalat dazu Eisbergsalat

mit Joghurtdressing mit Joghurtdressing
Freitag, Heringsstipp Spiralnudeln

24.10.2025 mit Petersilienkartoffeln mit Tomatensoße
dazu eine Grilltomate dazu Gurkensalat

Samstag, Hühnersuppeneintopf Milchreis
25.10.2025 mit Nudeln und Gemüse mit Zimt und Zucker

dazu heiße Kirschen

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten Ragout vom Schwein "Gärtnerin"
26.10.2025 in Malzbiersoße mit Salzkartoffeln

mit Rosenkohl dazu Endiviensalat
und Schnittlauchkartoffeln Essig-Öl-Dressing

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

 Mandelpudding 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025 Seniorenhaus Gartenstadt

 Joghurt Erdbeere 

Blumenkohl- 
cremesuppe

Obstsalat "Tropic" 

 Quarkspeise Heidelbeere 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Tomatencremesuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


