
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegeschnetzeltes Apfelpfannkuchen

20.10.2025 "Züricher Art" heiße Vanillesoße
Mischgemüse Birnenkompott

Dienstag, Putengulasch in Kräutersoße Hühnersuppeneintopf 
21.10.2025 Spiralnudeln

frischer bunter Salat
French-Dressing

Mittwoch, Gnocchi Schweinerückensteak
22.10.2025 Tomatensoße mit Zucchini, Jägersoße

Eisbergsalat Kartoffelspalten
Italian Dressing Tomatensalat

Donnerstag, Reis-Obst-Auflauf Spinatknödel
23.10.2025 heiße Vanillesoße Ratatouille

Kopfsalat
Essig-Öl-Dressing

Freitag, Seehecht Spiegeleier mit Speckstreifen
24.10.2025 Zitronenecke Rahmspinat

Remoulade Kartoffel-Zwiebelpüree
Salzkartoffeln

Samstag, gekochter Schweinebauch Eierpfannkuchen 
25.10.2025 Meerrettichsoße mit Blaubeerfüllung

Sauerkraut heiße Vanillesoße
Röstkartoffeln

Sonntag, Sauerbraten "Rheinisch" Bunte Nudeln
26.10.2025 Rotkohl Tomatensoße mit Basilikum

Kartoffelklöße frischer bunter Salat
Joghurtdressing

Änderungen vorbehalten

Spargelcremesuppe Mandelpudding 

Grießklößchen Fruchtjoghurt 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Salzweg"

Gemüsebrühe mit Flädle Götterspeise Kirsch 

Lauchcremesuppe Quarkspeise Mandarine 

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln

Schattenmorellen -  
kompott

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Herzhafte Grießsuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


