
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Milchreis

20.10.2025 Butterspätzle Zimt und Zucker
Eisbergsalat

Joghurtdressing

Dienstag, Rahmspinat Gulaschsuppe
21.10.2025 Rührei Bauernbrot

Salzkartoffeln

Mittwoch, Hausgemachter Hackbraten Hefeknödel
22.10.2025 Zwiebelsoße heiße Kirschen

Rosenkohl
Salzkartoffeln

Donnerstag, Schweinskopfsülze 2 Spiegeleier
23.10.2025 Remoulade Bratkartoffeln

Bratkartoffeln

Freitag, Fischstäbchen Hühnersuppeneintopf
24.10.2025 Fischsenfsoße mit Nudeln und Gemüse

Kartoffelpüree Eierstich
Gurkensalat klar

Samstag, Käse-Laucheintopf Grießbrei
25.10.2025 Toast heiße Kirschen

Sonntag, Schweinebraten Senfkruste Putenoberkeulengulasch mit Champignons
26.10.2025 Bratensoße Blumenkohlgemüse

Blumenkohlgemüse Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Mandarinenkompott 

Waldbeeren-Joghurt 

Quarkspeise Pfirsich 

Hausgemachte Rote Grütze 
Vanillesoße

Alloheim Senioren-Residenz "Wiesmoor"vom 20.10.2025 - 26.10.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Götterspeise Waldmeister 
Sahnehaube

Mandelpudding 


