
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Budapester Kesselgulasch Gnocchi-Gemüsepfanne

20.10.2025 mit Spiralnudeln dazu Tomatensalat
dazu Eisbergsalat in Essig-Öl-Dressing
in Joghurtdressing

Dienstag, Hackroulade " griechischer Art" Hühnersuppeneintopf 
21.10.2025 mit Djuvecreis mit Nudeln und Gemüse

dazu Bauernsalat mit Schafkäse dazu frisches Baguettebrot
in Vinaigrette

Mittwoch, Hähnchenschenkel Pilzragout in Sahnesauce
22.10.2025 mit Pommes frites mit Petersilienkartoffeln

dazu Weißkrautsalat dazu Kopfsalat
in Vinaigrette mit Olivenöl in Joghurtdressing

Donnerstag, Hackfleischsoße "Bologneser Art" Maultaschen 
23.10.2025 mit Spiralnudeln mit Gemüsefüllung in Brühe

dazu Paprika Maissalat dazu Mehrkorn Brot
in Joghurt Kräuter Dressing

Freitag, Panierter Seelachs Nudelauflauf 
24.10.2025 mit Remoulade mit Gemüse und Käse überbacken

dazu Salzkartoffeln dazu Eisbergsalat
und Endiviensalat in Vinaigrette

in Vinaigrette
Samstag, Graupeneintopf Milchreis

25.10.2025 mit Speckwürfel mit heiße Kirschen
dazu frisches Baguettebrot

Sonntag, Sauerbraten "Rheinisch" Ragout vom Schwein "Gärtnerin"
26.10.2025 mit Kartoffelklöße dazu Butterreis

und Rotkohl und Endiviensalat
in Vinaigrette

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Wassermelone 

Leichte Kartoffel-
Lauchsuppe 

Götterspeise Tropicana 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025 Senioren-Residenz "Elsdorf"

Gemüsecremesuppe Kirschkompott mit 
Sahnehaube

Geflügelbrühe mit Reis Quarkspeise mit Pfirsich 

Tomatencremesuppe Vanillepudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Joghurt Pfirsich Maracuja 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


