
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, warmer Milchreis Hähnchen Cordon Bleu

20.10.2025 mit Apfelmus an Rahmkohlrabi
dazu Zimt und Zucker Salzkartoffeln

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Schweinegulasch in Rahm
21.10.2025 mit Rindfleischwürfel auf Spiralnudeln

Graubrot dazu Tomatensalat

Mittwoch, Königsberger Klopse Gnocchi-Gemüsepfanne
22.10.2025 Kapernsauce dazu Bechamelsauce

Salzkartoffel
Rote Bete Salat

Donnerstag, Grützwurst mit Bratwurst 
23.10.2025 Sauerkraut und mit Kartoffelsalat

Salzkartoffeln dazu Senf

Freitag, Matjesfilet Eier in Senfsauce
24.10.2025 mit Hausfrauensauce dazu Petersilienkartoffeln

an Bratkartoffeln und Karotten-Apfel-Salat

Samstag, Kartoffelsuppe Quarkkeulchen
25.10.2025 mit Wiener Würstchen auf Vanillesoße

dazu Graubrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Reispfanne 
26.10.2025 in Bratensauce mit Chinagemüse 

dazu Apfel Rotkohl und Putenbruststreifen
und Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Tomatensuppe Eisbecher Vanille 

 Mandarinenkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

 Süße Quarkspeise 

 Grießbrei mit Fruchtsoße

 Pfirsich-Maracujajoghurt 

Änderungen vorbehalten

 Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

 Frisches Obst 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025
Seniorenresidenz 

"Dr. Unruh-Straße"


