
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelstrudel gelbe Bandnudeln

20.10.2025 Vanillesoße Balkangemüse
Karottensalat

Dienstag, Hähnchenschenkel Weißer Bohneneintopf
21.10.2025 Tomatensoße Geflügelwienerle

Kartoffelpüree
Eisbergsalat

Essig-Öl-Dressing
Mittwoch, Chili con carne Kartoffelgratin
22.10.2025 Butterreis Sommergemüse

Sommergemüse Bechamel

Donnerstag, Pilzragout in Sahnesauce Reispfanne mit Chinagemüse 
23.10.2025 Salzkartoffeln und Putenbruststreifen

Gemüsesalat Gemüsesalat
Essig-Öl-Dressing Essig-Öl-Dressing

Freitag, Gemüseschnitzel Hausgemachter Backfisch
24.10.2025 Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Remoulade Remoulade
frischer bunter Salat frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing Essig-Öl-Dressing
Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf  Lauch-Hackfleisch-Eintopf  

25.10.2025 mit Kartoffelwürfeln mit Kartoffelwürfeln
und Frischkäse und Frischkäse

Sonntag, Schweinegulasch "Ungarisch" Nudelauflauf mit Gemüse und Käse
26.10.2025 Butterspätzle Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Schokopudding 

Frisches Obst 

Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Quarkspeise Kirsche 

Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Sozialpsychatrisches Zentrum 
"Arienheller"

vom 20.10.2025 - 26.10.2025


