
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putensteak  mit Kräuterbutter Schupfnudel-Gemüsepfanne

13.10.2025  und gebratenem Gemüse
 dazu Ofenkartoffel
 mit Kräuterquark

Dienstag, Spaghetti Pangasius mehliert gebraten
14.10.2025 Bolognese  mit  Salzkartoffeln

mit Parmesan  und Weißweinsoße
dazu Eisbergsalat
French-Dressing

Mittwoch, Möhren-Kartoffeleintopf Champignon-Cremesuppe 
15.10.2025 Bockwurstscheiben mit Kartoffeleinlage

Donnerstag, Hausgemachte Reibekuchen Tortellini mit Käsefüllung
16.10.2025 mit Apfelmus Schinken-Sahnesoße

Eisbergsalat Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing Essig-Öl-Dressing

Freitag, Brathering in Panade Kartoffel-Gemüsepfanne
17.10.2025 gehackte Zwiebeln dazu bunter Salat 

Bratkartoffeln  mit Joghurtdressing

Samstag, Graupeneintopf Gemüseeintopf
18.10.2025  mit Mettwurstscheiben

Sonntag, Kräuternackenbraten Germknödel
19.10.2025 Bratensoße mit heißen Kirschen

Mischgemüse
Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Joghurt Pfirsich Maracuja 

Joghurt Stracciatella 

Götterspeise Kirsch 
Sahnehaube

Änderungen vorbehalten

Erdbeerpudding 

Frisches Obst 

Pudding mit  
Schokoladengeschmack

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

APH Moers - Lotharstraßevom 13.10.2025 - 19.10.2025


