
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengulasch Arme Ritter

13.10.2025 mit Penne mit heißer Vanillesoße
Eisbergsalat

Dienstag, Weißer Bohneneintopf Hausgemachter Hackbraten 
14.10.2025 mit gewürfeltem Kasseler mit Bratensauce

und Roggenbrot gebuttertes Sommergemüse
und Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Chili con carne Vegetarische Bolognese
15.10.2025 und Roggenbrot mit Spiralnudeln

und Tomatensalat

Donnerstag, Putenbrust "Caprese Art" Pellkartoffeln
16.10.2025 Spaghetti mit Kräuterquark

mit Tomatensoße

Freitag, Fischfrikadelle Käsespätzle
17.10.2025 mit Dillrahmsoße mit Zwiebelschmelze

Mischgemüse und frischem buntem Salat
und Kartoffelpüree mit French-Dressing

Samstag, Hühner Nudel Suppen Eintopf Eierpfannkuchen mit Blaubeerfüllung
18.10.2025 mit Gemüse und heißer Vanillesoße

und frischem Baguette 

Sonntag, Sauerbraten in eigener Sauce Hausgemachte Lasagne
19.10.2025 mit Apfel Rotkohl mit Zucchinigemüse

und Kartoffelklöße

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

vom 13.10.2025 - 19.10.2025 Seniorenzentrum Mainbrücke 

Blumenkohlcremesuppe Quarkspeise mit Ananas 

Tomatencremesuppe mit 
Kartoffelwürfeln

Götterspeise Kirsche mit 
Vanillesoße

Paprikacremesuppe Erdbeerjoghurt 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Zucchinicremesuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Apfelkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


