
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet Ofenkartoffel

13.10.2025 mit Champignonrahmsoße mit Kräuterquark
und Salzkartoffeln dazu frischer bunter Salat

dazu frischer bunter Salat in Essig-Öl-Dressing
in Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Spaghetti, Bewohnerwunsch:
14.10.2025 Tomatensoße mit Zucchini, Süß-saures Kartoffelgulasch

Paprika und Zwiebeln  mit Schweinefleischwürfel
und Kürbis

Mittwoch, Kartoffeleintopf Grießbrei
15.10.2025 mit Wiener Würstchen mit heiße Kirschen

Donnerstag, Hausgemachter Hackbraten Kartoffeltaschen
16.10.2025 mit Bratensauce dazu Sommergemüse

dazu Sommergemüse und Hollandaise
und Petersilienkartoffeln

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Rührei
17.10.2025 mit Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln

und Rote Bete und Rote Bete

Samstag, Soljanka Tomatisierte Eierpfannkuchen mit 
18.10.2025 Wurstsuppe mit Creme Fraiche Blaubeerfüllung dazu

und Graubrot Vanillesoße

Sonntag, Spießbraten Gemüseschnitzel
19.10.2025 an Bratensenfsoße mit Kräuterquark

dazu Kroketten und bunter Krautsalat
und bunter Krautsalat

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Gemüse 

Mousse au Chocolat 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhren-Kartoffelsuppe Götterspeise Tropicana 

Tomatencremesuppe Vanillepudding 

 Joghurt Erdbeere 

Änderungen vorbehalten

Geflügelbrühe mit Reis Frisches Obst 

Blumenkohlsuppe Schattenmorellen- 
kompott

vom 13.10.2025 - 19.10.2025 Seniorenzentrum Ederbergland 


