
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Gegrillte Hackbällchen Spätzle-Pilzpfanne 

13.10.2025  in Champignonsoße mit Gemüsemischung
dazu Makkaroni

Dienstag, Geflügelleberragout Marillenknödel
14.10.2025 dazu Stampfkartoffeln dazu Puddingsoße

und Sauerkraut mit Vanillegeschmack

Mittwoch, Westfälisches Mettendchen Grüner Bohneneintopf mit 
15.10.2025 dazu Salzkartoffeln Rindfleischwürfel

und Wirsinggemüse

Donnerstag, Kohlroulade Nudelauflauf mit 
16.10.2025 dazu Salzkartoffeln Gemüse und Käse

und Möhrengemüse  überbacken

Freitag, Brathering in Panade Rührei mit Speck
17.10.2025 dazu Bratkartoffeln dazu Stampfkartoffeln

und einem Salat und Rahmspinat
mit Joghurt-Kräuterdressing

Samstag, Weißkohleintopf Vegetarische Lasagne
18.10.2025  mit Rindfleisch

Sonntag, Rindergulasch in Rahmsoße Kartoffel-Gemüseauflauf
19.10.2025 dazu Kartoffelklöße

und Rosenkohl 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Brokkolicreme-suppe Eine Kugel Eis mit   Nuss-
Geschmack

 Milchreisdessert 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Rinderbrühe mit Nudeln Pudding mit  
Zitronengeschmack

Geflügelcreme-suppe Apfelkompott 

Tomatencreme-suppe Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Zwiebelsuppe Götterspeise mit 
Himbeergeschmack

Hühnerbrühe mit Nudeln Quarkspeise Heidelbeere 

vom 13.10.2025 - 19.10.2025
Senioren- und Pflegezentrum 

"Am Museum"


