
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelpfannkuchen Geflügel Köttbullar

13.10.2025 Vanillesoße Sauce Béarnaise
Erbsen
Pürre

Dienstag, Spiralnudeln Nasi Goreng
14.10.2025 mit Hackfleischsoße "Bologneser Art" mit Gemüse Julienne

und Gemüse Brunoise

Mittwoch, Königsberger Klopse Hühnersuppeneintopf mit Nudeln und Gemüse
15.10.2025 Kapernsauce und Gemüse Brunoise

Rote Bete Salat
Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Jägerpfanne Grießbrei
16.10.2025 Butterspätzle mit Heidelbeerkompott

Broccoli

Freitag, Backfisch in Bierteig Bunter Gemüseteller mit Soße Hollandaise
17.10.2025 Bratkartoffeln Salzkartoffel

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Samstag, Pichelsteiner Eintopf mit Schweinefleischwürfel Karotten-Cremesuppe mit 
18.10.2025 Rindfleischwürfel Buttertoast

Buttertoast

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten Projekt Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüsestreifen
19.10.2025 Thymian-Bratensoße Käsesoße

Apfel Rotkohl
Kroketten

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Apfelkompott 

Mandelpudding 

Rote Grütze 

Änderungen vorbehalten

Karamellpudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Altstädter Markt"

vom 13.10.2025 - 19.10.2025


