
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, 2 gekochte Eier Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch

28.09.2026 Senfsoße Gemüse und Kartoffeln
Salzkartoffeln

Frische Blattsalate
Joghurtdressing

Dienstag, Geschmorte Rippchen Grießbrei mit
29.09.2026 mit Bayrischkraut und Rhabarberkompott

Salzkartoffeln

Mittwoch, Geschnetzeltes "Züricher Art" Blumenkohl mit Käse gratiniert
30.09.2026 dazu Mischgemüse und Salzkartoffeln Schinken-Sahnesoße

Salzkartoffeln

Donnerstag, Putengulasch Bayrische Käsespätzle
01.10.2026 mit herbstlichen Gemüse und dazu

Kräuterreis frischer bunter Salat
French-Dressing

Freitag, Schmorkohl mit Hack Brathering mit
02.10.2026 und Kartoffelwürfeln geschmorte Zwiebeln

Bratkartoffeln mit Speck

Samstag, Wiener Würstchen Gemüsebrühe mit Flädle und Fleischklößchen
03.10.2026 mit hausgemachten Kartoffelsalat

Sonntag, Rindersauerbraten Schokopudding
04.10.2026 mit Rotkohl und mit heißer Vanillesauce

Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Grießpudding

Obst

Buttermilchdessert

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt

Rote Grütze mit Vanillesauce

Birnenkompott

Eis

Alloheim Senioren-Residenz "Süderbrarup"vom 28.09.2026 - 04.10.2026


