
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Arme Ritter

14.09.2026 Butterspätzle mit heißer Vanillesoße
dazu Eisbergsalat
Essig Öl Dressing

Dienstag, Kasselerbraten Blumenkohl-Broccoli Eintopf
15.09.2026 an Bratensauce dazu Roggen Bauernbrot 

mit Brechbohnengemüse
und Kartoffelpüree

Mittwoch, Chili con carne Vegetarische Bolognese
16.09.2026 mit frischem Baguettebrot mit Spiralnudeln

und Tomatensalat

Donnerstag, Putenbrust in Eihülle Pellkartoffeln
17.09.2026 an Geflügelsoße mit Kräuterquark

mit Broccoli
und Kroketten

Freitag, Fischfrikadelle Käsespätzle
18.09.2026 mit Dillrahmsoße mit Zwiebelschmelze

und Salzkartoffeln und frischem buntem Salat
dazu frischer bunter Salat mit French-Dressing

mit French-Dressing
Samstag, Hühner Nudel Suppen Eintopf Eierpfannkuchen 

19.09.2026  mit Gemüse mit Blaubeerfüllung
und frischem Baguette und heißer Vanillesoße

Sonntag, Schweinenackenbraten Pizza "Salami"
20.09.2026 an Bratensauce dazu frischer bunter Salat

mit Mischgemüse und Italian Dressing
und Petersilienkartoffeln

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Vanillepudding 

vom 14.09.2026 - 20.09.2026 Seniorenzentrum Mainbrücke 

Blumenkohlcremesuppe Apfelkompott 

Tomatencremesuppe Götterspeise Kirsche mit 
Vanillesoße

Paprikacremesuppe Erdbeerjoghurt 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Zucchinicremesuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


