
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle Nudeln

14.09.2026 mit Salzkartoffeln mit grünem Pesto
dazu Lauchgemüse dazu Eisbergsalat

und Hausdressing

Dienstag, Spaghetti mit gebratener Reis Asia Art'
15.09.2026 Hackfleischsoße "Bologneser Art" Nasi Goreng 

dazu Eisbergsalat dazu Chinakohlsalat
und Hausdressing

Mittwoch, Hähnchenschenkel Gemüse Quiche selbstgemacht
16.09.2026 mit Pommes frites mit Tomatensalat

dazu Weißkrautsalat

Donnerstag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Röstitaler
17.09.2026 mit Bandnudeln mit Rahmwaldpilzen

dazu frischer bunter Salat dazu frischer bunter Salat
und Hausdressing und Hausdressing

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Ofenkartoffel
18.09.2026 dazu Salzkartoffeln und mit Mischgemüse

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße dazu Kräuterquark
und Eisbergsalat
in Hausdressing

Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf Hausgemachte Quarkkeulchen
19.09.2026 mit Mettwurstscheiben dazu Vanillesoße

Sonntag, Rinderroulade in eigener Soße Nudelauflauf mit Schinken 
20.09.2026 mit Petersilienkartoffeln und Käse

und Rosenkohl dazu Eisbergsalat
und Hausdressing

Änderungen vorbehalten

Lauchcremesuppe Quarkspeise Beeren 

Gemüsecremesuppe Wassermelone 

vom 14.09.2026 - 20.09.2026 Senioren-Residenz "Elsdorf"

Pilzcremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Zwiebelsuppe klar Vanillepudding 

Gemüsebrühe Apfelkompott mit 
Sahnehaube

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Gemüse 

Eisbecher 

 Götterspeise Kirsch mit 
Sahnehaube

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


