
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putensteak gebraten natur Grießbrei

08.09.2025 Schnittlauchkartoffeln Beerenkompott
Erbsen und Möhren

Dienstag, Eieromelett Tortellini mit Hackfleischfüllung
09.09.2025 Speck und Zwiebeln Tomatenragout

Schwarzwurzelgemüse Reibekäse
Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Schnitzel Kartoffelsuppe mit Speck
10.09.2025 Letscho Suppengemüse

Schwenkkartoffeln

Donnerstag, Schweinskopfsülze Gesunder Donnerstag
11.09.2025 Remoulade Vollkornpenne

Bratkartoffeln Rahmspinat
Tomatenragout

Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Hefeknödel
12.09.2025 Salzkartoffeln heiße Kirschen

Apfel Zimt und Zucker

Samstag, Erbseneintopf
13.09.2025 Kasseler gewürfelt

Kartoffelwürfeln

Sonntag, Sauerbraten in eigener Soße
14.09.2025 Rotkohl

Salzkartoffeln
Kohlrabigemüse

Änderungen vorbehalten

Heidelbeerkompott 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Plauer Turm"

vom 08.09.2025 - 14.09.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Götterspeise Kirsch 
Vanillesoße

Joghurt Waldbeere 


