
Tag Menü I Menü II Dessert

Montag, Erbseneintopf Rahmspinat
18.08.2025 mit Speckwürfel dazu 2 Spiegeleier

und Kartoffelpüree

Dienstag, Kohlroulade Kartoffelrösti mit Tomate
19.08.2025 mit brauner Soße und Käse überbacken

dazu Zucchinigemüse
und Salzkartoffeln

Mittwoch, Hühnerfrikasse mit Gemüseeintopf
20.08.2025 buntem Gemüse mit Bockwurstscheiben

und Butterreis und Kartoffelwürfeln

Donnerstag, Reis-Obst-Auflauf Bockwurst
21.08.2025 dazu heiße Vanillesoße dazu Senf

und Speckkartoffelsalat

Freitag, Pangasius in Eihülle Blumenkohl-Broccoliauflauf 
22.08.2025 mit Zitronensoße mit Käsesoße

und Salzkartoffeln
dazu frischer bunter Salat

mit Joghurt-Kräuterdressing
Samstag, Kohlrabieintopf Puddingsuppe Erdbeer

23.08.2025 mit Bockwurstscheiben

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten
24.08.2025 mit Bratensoße

und Vitalgemüse
dazu Kartoffelpüree

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rote Grütze mit Vanillesoße

Eisbecher Vanille 

Ananaskompott 

Änderungen vorbehalten

Quarkspeise Ananas 

Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

Fruchtjoghurt 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Haus Tongern vom 18.08.2025 - 24.08.2025


