
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bolognese Apfelpfannkuchen mit

18.08.2025 Spiralnudeln heiße Vanillesoße
Eisbergsalat

Joghurtdressing

Dienstag, Linseneintopf Ofenkartoffel
19.08.2025 Fleischwurstwürfel Kräuterquark

Roggen Bauernbrot bunter Krautsalat

Mittwoch, Currywurst Blumenkohl-Kartoffelauflauf
20.08.2025 Kartoffelspalten

frischer bunter Salat
Joghurt-Kräuterdressing

Donnerstag, Rinderleber Grießbrei
21.08.2025 Zwiebelsoße heiße Kirschen

Apfelmus
Kartoffelpüree

Freitag, Pangasius mehliert gebraten gekochte Eier
22.08.2025 Weißweinrahmsoße Senfsoße

Salzkartoffeln Salzkartoffeln
frischer bunter Salat

Joghurt-Kräuterdressing
Samstag, Erbseneintopf Milchnudeln

23.08.2025 Speckwürfel Zimt und Zucker
Roggen Bauernbrot

Sonntag, Schinkenkrustenbraten
24.08.2025 Kümmelsoße

Kaisergemüse
Kartoffelgratin

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Bananen Joghurt 

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Joghurt Waldbeere 

Champignoncremesuppe Mokkapudding 

Änderungen vorbehalten

 Quarkspeise Kirsche 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Kirsch 
Vanillesauce

vom 18.08.2025 - 24.08.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


