
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Rostbratwurst Quarkkeulchen

11.08.2025 an Kartoffelpüree mit Apfelmus
mit Apfel Rotkohl
und Bratensauce

Dienstag, Spitzkohleintopf Salatteller mit Thunfisch
12.08.2025 mit Schweinefleisch und Joghurt Dressing

und Roggen Bauernbrot dazu frisches Baguettebrot

Mittwoch, mit Hackfleisch vegetarisch gefüllte 
13.08.2025 gefüllte Paprikaschote Zucchini

auf Butterreis auf Butterreis
mit Tomatensoße mit Tomatensoße

Donnerstag, Penne Champignon-
14.08.2025 mit Carbonarasoße Kartoffelauflauf

mit frischem bunten Salat mit Bechamelsauce
dazu Joghurt-Kräuterdressing

Freitag, Hausgemachter Backfisch Blumenkohl-Käse Medaillon
15.08.2025 an  Kartoffelsalat an Kartoffelsalat

mit Remouladensauce mit Remouladensauce

Samstag, Graupeneintopf Marillenknödel
16.08.2025 mit Fleischwurstwürfel mit Vanillesoße

und Roggenbrötchen

Sonntag, Kohlroulade Kohlroulade
17.08.2025 mit Bratensauce mit Bratensauce

Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln
und Bayrisch Kraut und Bayrisch Kraut

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst  

Fruchtkaltschale Melone Vanillepudding 

vom 11.08.2025 - 17.08.2025 Seniorenwohnzentrum "Haus Elz"

Gemüsebrühe  mit 
Gemüsestreifen

Fruchtjoghurt 

Tomatencremesuppe Götterspeise Himbeere 

Gemüsecremesuppe Rhabarberkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst  

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


