
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Pilzragout in Sahnesauce Hähnchen Cordon Bleu

10.08.2026 mit Gemüsereis Kräutersoße
Kroketten

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Dienstag, Karotteneintopf Grießbrei mit
11.08.2026 mit Frikadelle Zimt und Zucker

Mittwoch, Spiralnudeln Grobe Bratwurst
12.08.2026 Tomatensoße an Bratensauce

frischer bunter Salat mit Wirsinggemüse
Joghurtdressing und Röstkartoffeln

Donnerstag, Kartoffelrösti Putenoberkeulengeschnetzeltes 
13.08.2026 Karotten-Apfel-Salat Butterreis

Karotten-Apfel-Salat

Freitag, Bauernomelett Heringssalat mit Rote Bete
14.08.2026 an Bratensauce Petersilienkartoffeln

Gewürzgurke

Samstag, Linseneintopf Milchreis
15.08.2026 Mettwurstscheiben und heißer Fruchtcocktail

Graubrot

Sonntag, Budapester Kesselgulasch vegetarischer Auflauf mit 
16.08.2026 Gabelspaghetti  mit Ratatouillegemüse

Bohnensalat

Änderungen vorbehalten

 Apfelmus Projekt 

Cremesuppe vom 
Marktgemüse 

Süße Quarkspeise 

vom 10.08.2026 - 16.08.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Sythen am See"

 Pudding mit 
Bananengeschmack 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Joghurt Stracciatella 

 Rote Grütze Vanillesoße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


