
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle Pfannkuchen mit Quarkfüllung

10.08.2026 Pusztasoße und Rosinen
Balkangemüse heiße Vanillesoße
Salzkartoffeln Birnenkompott

Dienstag, Rinderlebergeschnetzeltes Erbseneintopf
11.08.2026  Petersilienkartoffeln gewürfeltem Kasseler

geschmorte Zwiebeln Roggen Bauernbrot
gem. Salat

Mittwoch, Rostbratwurst "Thüringer" Käsespätzle
12.08.2026 Senf Zwiebelrahmsoße

Sauerkraut Eisbergsalat
Kartoffelpüree Joghurt Kräuter Dressing

Donnerstag, Schweinegulasch in Rahmsoße Broccoli Nussecke
13.08.2026 Spiralnudeln Salzkartoffeln

frischer bunter Salat frischer bunter Salat
French-Dressing French-Dressing

Freitag, Panierter Seelachs 2 Spiegeleier
14.08.2026 Zitronenecke Blattspinat mit Sahne

Remoulade Schnittlauchkartoffeln
Schnittlauchkartoffeln

Blumenkohlsalat
Samstag, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel Warmer Milchreis

15.08.2026 Mettenden heiße Kirschen

Sonntag, frischer Rinderbraten Bunte Reispfanne
16.08.2026 in eigener Soße Gemüse "Asia Art"

Kartoffelklöße Sojasoße
Rotkohl bunter Krautsalat

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Sahnepudding 

Spinatcremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 10.08.2026 - 16.08.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Salzweg"

Geflügelcremesuppe Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Quarkspeise Ananas 

Gemüsecremesuppe Pfirsichkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pilzcremesuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


