
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Nudelauflauf mit Gemüse und Käse

10.08.2026 mit gelben Bandnudeln dazu Blattsalat mit Vinaigrette
Blattsalat mit Vinaigrette

Dienstag, Süßkartoffel - Gemüse - Pfanne Süßkartoffel - Gemüse - Pfanne
11.08.2026 mit gebratener Hähnchenbrust, mit Kräuterquark

Kräuterquark  und Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln

Mittwoch, Kohlrabieintopf Puddingnudeln
12.08.2026 Rindfleischwürfel Heidelbeerkompott

Roggen Bauernbrot

Donnerstag, Putengeschnetzeltes Gemüseschnitzel
13.08.2026 in fruchtiger Currysoße an Rahmsoße

mit Gemüsereis mit Salzkartoffeln
und Tomatensalat und Tomatensalat

Freitag, Backfisch in Bierteig Rührei mit Pilzen
14.08.2026 mit Remoulade, mit Remoulade,

Kartoffelspalten Kartoffelspalten
und frischem Kraut-Möhrensalat und frischem Kraut-Möhrensalat

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Milchreis
15.08.2026 mit frischem Baguettebrot  mit Apfelkompott

Sonntag, Hausgemachte Kohlroulade Broccoli Nussecke
16.08.2026 im eigenen Saft mit Bratensoße

mit Brechbohnengemüse und Blumenkohl-Kartoffelstampf
und Salzkartoffeln  dazu Eisbergsalat

mit Cocktaildressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kürbiscremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Fruchtjoghurt 

Kohlrabicremesuppe Bananenpudding 

Schattenmorellen- 
kompott

Änderungen vorbehalten

Paprikacremesuppe Götterspeise 
Waldmeister 

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Quarkspeise Pfirsich 

vom 10.08.2026 - 16.08.2026 Senioren-Residenz "Frechen"


