
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Jägerschnitzel aus Jagdwurst Grießbrei

10.08.2026 Tomatensoße heiße Blaubeeren
Penne

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Dienstag, "Szegediner Art" Schupfnudeln
11.08.2026 Schweinegulasch heiße Pflaumen

Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Blumenkohl-Broccoliauflauf mit 
12.08.2026 mit Rindfleisch Käsesauce

Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Zaziki
13.08.2026 Djuvecreis Butter

Zaziki Petersilienkartoffeln
bunter Krautsalat bunter Krautsalat

Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" 2 gekochte Eier
14.08.2026 Petersilienkartoffeln Senfsoße

Gurkensalat Kartoffelpüree
Kartoffelpüree

Samstag, Hühnersuppeneintopf mit Apfelstrudel
15.08.2026 Nudeln und Gemüse heiße Vanillesoße

Sonntag, Schweinenackenbraten Maultaschen mit Brühe
16.08.2026 Bratensenfsoße und  Gemüsefüllung

Fingermöhren
Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Karotten-Cremesuppe 
mit Kartoffeleinlage 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Fruchtjoghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Geflügelcremesuppe Frisches Obst 

Gemüsebrühe mit Flädle Vanillepudding 

 Birnenkompott 

Änderungen vorbehalten

Holländische 
Käsecremesuppe 

Frisches Obst 

Fruchtkaltschale 
Heidelbeere 

Süße Quarkspeise 

vom 10.08.2026 - 16.08.2026 Senioren-Residenz "Lichterfelde"


