
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Pikantes "Putenlebergulasch"  mit Wok Mischgemüse

11.08.2025 Salzkartoffeln mit Butterreis dazu 
frischer bunter Salat mit 

Kräuter-Dressing

Dienstag, Schweineschnitzel paniert vegetarischer Auflauf 
12.08.2025 mit geschmorten Zwiebeln mit Ratatouillegemüse

dazu Hollandaise
 mit Kaisergemüse

 an Stampfkartoffeln
Mittwoch, Steckrübeneintopf mit Weißkohlauflauf mit
13.08.2025 Speckstippe Hackfleisch, Käse 

& Bechamelsoße

Donnerstag, Ofenkartoffel mit Putengeschnetzeltes "Gyros"
14.08.2025 Kräuterquark an mit Tzaziki und 

Gemüsejulienne Djuvecreis mit 
bunten Krautsalat

Freitag, Backfisch in Bierteig Rührei mit Schinkenwürfel
15.08.2025  mit Fischsenfsoße an mit Rahmspinat

Salzkartoffeln dazu und Salzkartoffeln
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Kartoffelsuppe mit Speck und Grießbrei mit 
16.08.2025 Frisches Baguettebrot Erdbeersoße

Sonntag, Tafelspitz mit Rotbarschfilet paniert mit 
17.08.2025 Meerrettichsoße und Kräutersahnesoße

Salzkartoffeln und und Salzkartoffeln dazu 
Rote Bete   frischen bunten Salat

mit  Orangendressing 

Änderungen vorbehalten

Selleriecremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Tomatencremesuppe Rote Grütze mit 
Vanillesoße

vom 11.08.2025 - 17.08.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Grömitzer Höhe"

Broccolicremesuppe Obstsalat "Tropic" 

Spinatcremesuppe Vanillepuddding mit 
Sahne  

Karotten-Cremesuppe 
mit Kartoffeleinlage 

Frisches Obst 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Spargelcremesuppe Eisbecher Vanille 

 Götterspeise 
Waldmeister mit 

Vanillesoße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


