
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, heiße Fleischwurst Marillenknödel

10.08.2026 mit Senf dazu Vanillesoße
Nudelsalat hausgemacht

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Bunter Gemüseteller 
11.08.2026 Mettwurstscheiben mit Soße Hollandaise

Roggen Bauernbrot Butterreis

Mittwoch, Currywurst Bunte Nudeln
12.08.2026 Bratkartoffeln Schinken-Sahnesoße

bunter Krautsalat Broccoli

Donnerstag, Lasagne hausgemacht Milchreis
13.08.2026 frischer bunter Salat heißer Waldbeerensoße

Joghurt-Kräuterdressing

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" 2 Spiegeleier
14.08.2026 Salzkartoffeln Rahmspinat

Kartoffelpüree

Samstag, Linseneintopf heißer Vanillepudding
15.08.2026 Fleischwurstwürfel heiße Kirschen

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Putengeschnetzeltes "Zürcher"
16.08.2026 Butterspätzle

frischer bunter Salat
Joghurt-Kräuterdressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich  

Eisbecher Vanille 

 Bananen Joghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Karamellgeschmack 

Geröstete Grießsuppe Quarkspeise Kirsche 

Champignoncremesuppe Birnenkompott 

Änderungen vorbehalten

 Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Tropicana 
Vanillesauce

vom 10.08.2026 - 16.08.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


