
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Linseneintopf warmer Milchreis

03.08.2026 gekochter Schweinebauch Zimt und Zucker
Kartoffelwürfel

Dienstag, Bratwurstschnecke Kräuterquark
04.08.2026 Bratensenfsauce Pellkartoffeln

Speckbohnen Leinöl
Stampfkartoffeln Tomatensalat

Mittwoch, Königsberger Klopse Spinat-Lachs Lasagne
05.08.2026 Kapernsauce mit Fetakäse

Salzkartoffel Tomatenragout
Rote Bete Salat

Donnerstag, Hähnchenbrustfilet paniert Eieromelett
06.08.2026 Rahmwirsing Juliennegemüse in Rahm

Schwenkkartoffeln Schwenkkartoffeln

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Ofengemüse
07.08.2026 "Peperonata" Tzatziki

italienisches Paprikagemüse Rosmarinkartoffeln
Rosmarinkartoffeln

Samstag, Selleriecremesuppe Marillenknödel
08.08.2026 Kartoffelwürfel heiße Vanillesoße

Pökelfleischwürfel

Sonntag, Rinder-Sauerbraten Bunter Gemüseteller
09.08.2026 Rotweinsauce  mit Soße Hollandaise

Apfel Rotkohl Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Frisches Obst 

Rote Grütze Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Apfelkompott 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille Sahnehaube

Senioren-Residenz 
"Märkisches Viertel"

vom 03.08.2026 - 09.08.2026


