
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch Kartoffeltaschen mit Frischkäse

03.08.2026 mit Spiralnudeln dazu Zucchinigemüse 
dazu ein bunter Salatteller

und Joghurt-Kräuterdressing

Dienstag, Fleischkäse Nudeln mit 
04.08.2026 mit Bratensoße Thunfisch-Tomatensoße

und Rahmspinat dazu Endiviensalat
dazu Bratkartoffeln mit Italian Dressing

Mittwoch, Buntes Gemüseragout Germknödel mit Plaumenmus
05.08.2026 in heller Soße dazu Vanillesoße

dazu Salzkartoffeln

Donnerstag, Frikadelle Reibekuchen mit
06.08.2026 mit Zwiebelsoße Apfelmus

und Kohlrabigemüse
dazu Salzkartoffeln

Freitag, Fischstäbchen Semmelknödel mit Rahmpilzen
07.08.2026 mit Remouladensoße dazu Eisbergsalat

dazu Salzkartoffeln mit Italian Dressing
Eisbergsalat

mit Italian Dressing
Samstag, Grüner Bohneneintopf Grießbrei mit 

08.08.2026 mit Rindfleischwürfeln Zimt und Zucker
Frisches Weißbrot

Sonntag, Rindfleisch
09.08.2026 mit Meerrettichsoße

und Bouillonkartoffeln
dazu Rote Bete Salat

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt Waldbeere 

Karamellpudding 

Obstsalat "Tropic" 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

APH Wetzlar - Philosophenwegvom 03.08.2026 - 09.08.2026

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pflaumenkompott 

Quarkspeise Pfirsich 

Götterspeise Kirsch mit 
Sahnehaube


