
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bratwurst fein Kartoffelsalat

27.07.2026 Kartoffelsalat Spiegelei
Senf Graubrot

Graubrot

Dienstag, Chili con carne Gemüse-Kartoffelgratin
28.07.2026 Kräuterreis  mit Sahnesoße

Tomatensalat Tomatensalat

Mittwoch, Möhren-Kartoffeleintopf Hausgemachte Quarkschnitte
29.07.2026  mit Mettwurstscheiben Birnenkompott

dazu Weißbrot

Donnerstag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Gemüse Risotto
30.07.2026 Butterspätzle Parmesan

Möhrengemüse mit Sahne gebunden

Freitag, gebratene Fischstäbchen 2 gekochte Eier
31.07.2026 Lauchgemüse in Rahm Lauchgemüse in Rahm

und Bouillonkartoffeln und Bouillonkartoffeln

Samstag, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Apfelpfannkuchen
01.08.2026 Graubrot mit Vanillesoße

und Zimt und Zucker

Sonntag, Schweinenackenbraten gebratene Schupfnudeln
02.08.2026 Brechbohnen mit Zwiebelschmelze

mit Schupfnudeln und Apfelkompott
Thymian-Bratensauce Brechbohnen

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich  

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Schokopudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

Cremesuppe Fruchtjoghurt 

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Vanillepudding 

Cremesuppe Frisches Obst 

vom 27.07.2026 - 02.08.2026 Seniorenzentrum AGO Pluwig


