
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Tortellini mit Käsefüllung

28.07.2025 mit Röstkartoffeln in Spinat-Sahnesoße
dazu frischer bunter Salat dazu frischer bunter Salat

mit Joghurtdressing mit Joghurtdressing

Dienstag, Kartoffeleintopf Gnocchi-Gemüsepfanne
29.07.2025 mit Speckwürfeln dazu Eisbergsalat

mit Essig-Öl-Dressing

Mittwoch, Putengeschnetzeltes "Gyros" vegetarisch gefüllte Zucchini
30.07.2025 mit Zaziki mit Zaziki

und Tomaten-Paprikareis und Tomaten-Paprikareis

Donnerstag, Makkaroni Toast "Hawaii"
31.07.2025 in Hackfleischsoße "Bologneser Art" dazu Eisbergsalat

dazu Eisbergsalat mit Joghurt-Kräuterdressing
mit Joghurt-Kräuterdressing

Freitag, Fischfrikadelle Bulgurpfanne "Mediterraner Art"
01.08.2025 mit Tomatenketchup dazu Gurkensalat

im Weizenbrötchen
dazu Gurkensalat

Samstag, Weißer Bohneneintopf Grießbrei
02.08.2025 mit Mettwurstscheiben mit heißen Kirschen

Sonntag, Hühnerfrikassee mit Gemüse Broccoli-Kartoffelauflauf
03.08.2025 und Butterreis dazu Grilltomate

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

 Süße Quarkspeise 

vom 28.07.2025 - 03.08.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Bramsche"

 Birnenkompott 

Zucchinicremesuppe Götterspeise Tropicana 
Vanillesauce

 Puddingcremespeise 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


