
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortellini mit Käsefüllung dazu Hähnchenschenkel mit 

28.07.2025 Schinken Sahnesoße Geflügelrahmsoße
an Mischgemüse
und Salzkartoffel

Dienstag, Hausgemachte Lasagne Milchreis
29.07.2025  mit marinierter Chinakohlsalat mit Zimt und Zucker

und  Mandarinen

Mittwoch, Ungarisches Rindergulasch mit Käse-Laucheintopf mit 
30.07.2025 Salzkartoffel Frischen Baguettebrot

Donnerstag, Bunte Nudeln mit Mit Hackfleisch gefüllte 
31.07.2025 Hackfleischsoße "Bologneser Art" Paprikaschote dazu 

Tomatensoße
und Butterreis

Freitag, Rührei  mit Riesengermknödel
01.08.2025 Rahmspinat an  gefüllt mit Kirschen

Kartoffelpüree mit heißer Vanillesoße

Samstag, Linseneintopf mit Grüner Bohneneintopf
02.08.2025 Frischen Baguettebrot mit Frischen Baguettebrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Pangasius in Eihülle mit 
03.08.2025 mit Braune Basissoße Kräuterrahmsoße

dazu Apfel Rotkohl dazu Juliennegemüse in Rahm
mit Salzkartoffel und Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

Paprikacremesuppe Erdbeerjoghurt 

Tomatencremesuppe Pudding mit 
Bananengeschmack 

vom 28.07.2025 - 03.08.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Grömitzer Höhe"

Maiscremesuppe Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Blumenkohlcremesuppe Schokopudding 

Selleriecremesuppe Quarkspeise Kirsche 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Curry-Kokossuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


