
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinskopfsülze Quarkkeulchen

28.07.2025 Remoulade heiße Vanillesoße
Gewürzgurke
Bratkartoffeln

Dienstag, Gulaschsuppe Frische Blattsalate mit 
29.07.2025 Roggen Bauernbrot Schinken und Käsestreifen

Joghurtdressing

Mittwoch, Frikadelle Tortellini gefüllt mit Käse
30.07.2025 Zwiebelsoße mit Tomatensoße

Kartoffelpüree frischer bunter Salat
frischer bunter Salat Joghurt-Kräuterdressing

Joghurt-Kräuterdressing
Donnerstag, Paprika-Wurstgulasch Champignon Reispfanne
31.07.2025 Spiralnudeln Knoblauch-Sahnesoße

Freitag, Fischstäbchen Bauernomelett
01.08.2025 Rahmspinat Gewürzgurke

Salzkartoffel

Samstag, Kartoffeleintopf heißer Vanillepudding
02.08.2025 Bockwurstscheiben heiße Kirschen

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Rindergeschnetzeltes "Stroganoff"
03.08.2025 Reis

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Mangojoghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Quarkspeise Mandarine 

Hühnerbrühe mit Nudeln Joghurt Erdbeere 

Möhrencremesuppe Ananaskompott 

Änderungen vorbehalten

 Pudding mit 
Zitronengeschmack 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Himbeere 
Vanillesauce

vom 28.07.2025 - 03.08.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


