
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch Schupfnudel-Gemüsepfanne

21.07.2025  "Förster Art" Kräuterrahmsoße
Erbsen und Möhren

Salzkartoffeln

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Kaiserschmarrn
22.07.2025 Mettenden heiße Vanillesoße

Mittwoch, Schweinskopfsülze Broccoli-Kartoffelauflauf
23.07.2025 Remoulade

Gewürzgurke
Röstkartoffeln

Donnerstag, Gefüllte Rosmarinkartoffeln
24.07.2025 Paprikaschote Kräuterquark

Tomatensoße frischer bunter Salat
Butterreis Essig-Öl-Dressing

Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Eieromelett
25.07.2025 Brechbohnen Senfsoße

Salzkartoffeln Kartoffel-Möhrenstampf

Samstag, Gemüseeintopf warmer Grießbrei
26.07.2025 "Gärtnerinnen Art" heiße Pflaumen

Sonntag, Kartoffelsalat Kartoffelsalat
27.07.2025 Nackensteak Bonanza Nackensteak Bonanza

Änderungen vorbehalten

 Fruchtcocktail 

 Quarkspeise Ananas 

vom 21.07.2025 - 27.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Emsauenpark Lingen"

 Frisches Obst 

 Götterspeise Kirsch 

 Schokoladenpudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe   mit 
Eierstich

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Joghurt Pfirsich 
Maracuja 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


