
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet mit Milchreis

21.07.2025 Tomate und Käse überbacken mit heiße Kirschen
an Tomaten Basilikum Sauce und Zimt und Zucker

mit Kräuterreis
dazu Wachsbrechbohnensalat

Dienstag, Speckkartoffelsalat Gnocchi-Spinat-Auflauf
22.07.2025 mit Frikadelle an Bechamel

und Senf dazu Eisbergsalat
dazu frisches Weißbrot mit Joghurtdressing

Mittwoch, Hausgemachte Reibekuchen Bunter Gemüseteller
23.07.2025  mit Apfelmus mit Hollandaise

Bewohnerwunsch und Salzkartoffel

Donnerstag, Szegediner Schweinegulasch Nudelauflauf mit Gemüse 
24.07.2025 mit Petersilienkartoffeln und Käse überbacken

dazu frischer bunter Salat dazu frischer bunter Salat
mit French-Dressing an French-Dressing

Freitag, Heringstipp 2 gekochte Eier
25.07.2025 mit Bratkartoffeln an Senfsauce

dazu Gurkensalat in Dill-Sahnesoße mit Kartoffel-Kräuterpüree
dazu Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Linseneintopf Süßer Quarkauflauf mit Früchten
26.07.2025 mit Bockwurstscheiben an Vanillesoße

dazu frisches Baguettebrot

Sonntag, Sauerbraten in eigener Sauce Kartoffelklöße
27.07.2025 mit Apfel Rotkohl mit Apfel Rotkohl

und Kartoffelklöße und Apfelmus
Bewohnerwunsch

Änderungen vorbehalten

Broccolicremesuppe Frisches Obst 

Rosenkohlcremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 21.07.2025 - 27.07.2025 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Hausgemachte Rote 
Grütze Vanillesoße

Spargelcremesuppe Fruchtcocktail 

Hühnerbrühe "Risi-Bisi" Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


