
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Grießbrei mit Tortellini gefüllt mit Käse

14.07.2025 heiße Blaubeeren dazu Putenbruststreifen
und Puderzucker mit Tomatensoße

Dienstag, Frikadelle mit Bunte Reis Pfanne
15.07.2025 Kohlrabi Gemüse in Rahm  mit Currysoße und

Bratensauce Eisbergsalat in Joghurtdressing
und Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Hähnchenschenkel Gemüse-Kartoffelauflauf
16.07.2025 dazu Balkangemüse mit Kochschinkenstreifen

Bratensauce und Bechamelsoße 
und Salzkartoffel

Donnerstag, Warme Bockwurst Armer Ritter
17.07.2025 mit Kartoffelsalat mit Vanillesoße

und Senf Zimt und Zucker

Freitag, panierte´s Seelachsfilet Rührei 
18.07.2025 mit Rahmspinat mit Rahmspinat

und Salzkartoffel und Salzkartoffel
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Hühnersuppeneintopf Champignoncremesuppe
19.07.2025 mit Gemüse und Nudeln mit Speckwürfel

dazu Frisches Weißbrot

Sonntag, Schweinefilet Schweinefilet
20.07.2025 mit Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln

Frühlingsgemüse Frühlingsgemüse
und Bratensoße und Bratensoße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

 Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

 Panna Cotta 

 Arme Ritter Vanillesoße

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Fruchtjoghurt 

Cremesuppe Grießbrei heiße 
Blaubeeren

vom 14.07.2025 - 20.07.2025 Seniorenzentrum Kiel-Pries


