
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schupfnudelpfanne mit Kartoffelspalten

14.07.2025 buntem Gemüse und Hackfleisch Kräuterquark
Tomatensalat

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Weißer Bohneneintopf Schokoladenpudding
15.07.2025 Speckstippe Bananenscheiben

Kartoffel - Kopfsalat
Gemüsewürfel Joghurt Kräuter Dressing

Mittwoch, Spitzkohlgemüse geschmort Pfannkuchen mit Quarkfüllung 
16.07.2025 mit Hackfleisch und Rosinen

und Kartoffelwürfel Rote Bete Salat

Donnerstag, Schweinskopfsülze Kaiserschmarrn
17.07.2025 Remoulade Vanillesoße

Bratkartoffeln Eisbergsalat
hausgemachter Bohnensalat French-Dressing

Freitag, Backfisch in Bierteig Blumenkohl-Broccoliauflauf 
18.07.2025 hausgemachter Kartoffelsalat Eisbergsalat

Eisbergsalat Joghurt Kräuter Dressing
Joghurtdressing

Samstag, Hühnersuppeneintopf  Gemüseeintopf
19.07.2025 mit Nudeln und Gemüse  "Gärtnerinnen Art"

Nudeln
Brötchen

Sonntag, Sauerbraten "Rheinisch" Gemüsebratling
20.07.2025 Rotkohl Kartoffelpüree

Kartoffelklöße Eisbergsalat
Sahnedressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Kartoffelsuppe Süße Quarkspeise 

Tomatencremesuppe  Fruchtcreme

Blumenkohlcreme Vanillepudding 

Änderungen vorbehalten

 Fruchtjoghurt 

Hühnerbrühe mit 
Gemüse 

Frisches Obst 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025
Seniorenzentrum 

"Haus Dottendorf"


