
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Lasagne hausgemacht mit Nackensteak

14.07.2025 Gurkensalat und mit Bratensoße
Essig-Öl-Dressing Kaisergemüse und

Salzkartoffeln

Dienstag, Apfelpfannkuchen mit Speckpfannkuchen mit
15.07.2025 Vanillesoße Kräuterquark

Mittwoch, Fischragout mit Gartengemüse Lauch-Hackfleisch-Eintopf mit 
16.07.2025 und Salzkartoffeln Kartoffelwürfeln

Donnerstag, heißer Pudding mit Vanillegeschmack Soljanka Tomatisierte Wurstsuppe 
17.07.2025 mit heißer Fruchtcocktail dazu Kroketten

Freitag, paniertes Schollenfilet Bauernomelett
18.07.2025 mit Frischkäsesoße mit Bratensoße

und Salzkartoffeln und Senfgurken
dazu bunter Salat mit

Thousand Island Dressing
Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf Milchreis

19.07.2025 dazu Fleischklößchen mit heiße Blaubeeren

Sonntag, Blumenkohl Käse Medaillon Rindergulasch in Rahmsoße
20.07.2025 mit Petersiliensoße mit Mischgemüse

dazu Kartoffelpüree und Butterspätzle
und Bohnensalat in
Essig-Öl-Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Waldpilzcremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Knoblauchcremesuppe Fruchtsaftpudding 

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Rote Grütze 

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

Gemüsecremesuppe Quarkspeise Mandarine 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025 Seniorenzentrum Beckinghausen


