
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle vegetarisches Schnitzel

14.07.2025 Tomatenketchup Paprika-Sahnesoße
Nürnberger Kartoffelsalat Salzkartoffeln

Blumenkohlsalat

Dienstag, Apfelstrudel Ravioli
15.07.2025 heiße Vanillesoße Tomatensoße

Sahnehaube Reibekäse
Eisbergsalat

Joghurt Kräuter Dressing
Mittwoch, Putengulasch Linseneintopf
16.07.2025 Butterspätzle Mettwurstscheiben 

Karottenscheiben Graubrot

Donnerstag, Milzwurst Gebackener Camembert
17.07.2025  mit Kartoffelsalat Preiselbeeren

Tomatensalat Salatgarnitur
Frisches Baguettebrot

Freitag, Pangasius in Eihülle Kartoffel-Gemüsepfanne
18.07.2025 Zitronensoße Kräutersoße

Gemüsereis frischer bunter Salat
frischer bunter Salat

Samstag, Wirsingeintopf mit Süßer Quarkauflauf 
19.07.2025 gewürfeltem Kasseler mit Früchten

Bauernbrot Vanillesoße
frischer bunter Salat

Sonntag, Pfefferbraten Bunte Nudelpfanne
20.07.2025 Rotkohl Tomatensoße

Serviettenknödel Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Fruchtkaltschale Kirsch 

Spargelcremesuppe Mangojoghurt 

Tomatencremesuppe Rhabarberkompott 

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe mit Gemüse Himbeerpudding 

Kartoffelcremesuppe Quarkspeise Kirsche 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


