
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Spiegelei Blumenkohl-Cremesuppe 

13.07.2026 Rahmspinat mit Kartoffelwürfeln
Salzkartoffel Frisches Baguettebrot

Dienstag, Schweinelebergeschnetzeltes Riesengermknödel 
14.07.2026 an geschmorten Äpfeln gefüllt mit Kirschen

Kartoffel-Zwiebelpüree heiße Vanillesoße

Mittwoch, Gulaschsuppeneintopf Cannelloni
15.07.2026 Brötchen Paprikasoße

Endiviensalat
Essig Öl Dressing

Donnerstag, Hühnerfrikassee Champignon-Kartoffelauflauf
16.07.2026 mit buntem Gemüse Rahmsoße

Butterreis

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Süßer Reisauflauf
17.07.2026 Zitronensoße an heißen Pflaumen

Salzkartoffel
Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing
Samstag, Kartoffeleintopf Spaghetti

18.07.2026 Wiener Würstchen Sahnesoße
Broccoligemüse

Sonntag, Schweinebraten Senfkruste Brokkoli-Nussecke
19.07.2026 Thymian-Bratensoße Kräuterrahmsoße

Herzoginkartoffeln Kartoffelpüree
 Sommergemüse

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Quarkspeise Mandarine 

Bananenpudding 

Götterspeise Himbeere 
Sahnehaube

Änderungen vorbehalten

Eierlikörmoussee 

Frisches Obst 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz Mindenvom 13.07.2026 - 19.07.2026


