
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Kartoffelrösti Currywurst

14.07.2025  mit Tomate und Käse überbacken Wedges
Paprikasauce Tomatensalat
Eisbergsalat Essig-Öl-Dressing

Essig-Öl-Dressing
Dienstag, Pichelsteiner Eintopf Bunte Nudeln

15.07.2025 Rindfleischwürfel Vitalgemüse
Roggen Bauernbrot Basilikumrahmsoße

Parmesan

Mittwoch, Hackbraten Fischragout mit Gartengemüse
16.07.2025 Kartoffel-Zwiebelpüree Petersilienkartoffeln

Gurkensalat
Essig-Öl-Dressing

Donnerstag, Pizza "Salami" vegetarische Lasagne
17.07.2025 Gemüsestreifensalat Tomatensoße

Joghurtdressing Gemüsestreifensalat
Joghurtdressing

Freitag, Fischstäbchen 2 gekochte Eier
18.07.2025 Kartoffelpüree Senfsoße

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Salzkartoffeln

Samstag, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Quarkauflauf mit Erdbeersoße
19.07.2025 Frisches Baguettebrot Zimt und Zucker

Sonntag, Rindergulasch in Rahmsoße Ravioli
20.07.2025 Bunte Nudeln Tomatensoße

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Sommergemüse

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Leichte Kartoffel-
Lauchsuppe 

Süße Quarkspeise 

 Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Selleriecremesuppe Obstsalat "Tropic" 

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Fruchtjoghurt 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Fruchtkaltschale Kirsch 

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Tomatencremesuppe Schokoladenpudding 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz "Sankt 

Nikolaus"


