
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinskopfsülze 2 Spiegeleier

14.07.2025 mit Remoulade an Rahmspinat
an Bratkartoffeln und Bratkartoffeln

und Wachsbrechbohnensalat

Dienstag, Grieß Sauerkirsch Auflauf Wirsingeintopf
15.07.2025

Mittwoch, Schweinegeschnetzeltes Kartoffelrösti
16.07.2025 "Zurcher Art " mit Tomate und Käse Überbacken 

mit Gemüsereis

Donnerstag, Hausgemachte Reibekuchen Putengeschnetzeltes
17.07.2025 mit Apfelmus dazu Schupfnudeln

und Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Freitag, Matjes mit Zwiebeln Rührei
18.07.2025 dazu Bratkartoffeln an Bratkartoffeln

und Eisbergsalat mit Eisbergsalat
Joghurtdressing Joghurtdressing

Samstag, Grüner Bohneneintopf Milchreis
19.07.2025 Fleischwurstwürfel mit

heiße Blaubeeren

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
20.07.2025 in Kräutersoße Kräuterquark

mit Leipziger Allerlei
und Reis

Änderungen vorbehalten

 Ananaskompott 

 Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Sythen am See"

 Herrencreme 

 Pfirsichkompott 

Paprikacremesuppe Vanillepudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rindfleischsuppe mit Reis 
und Gemüse 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


