
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Gefüllte Paprikaschote Eierpfannkuchen 

14.07.2025 mit Tomatensoße mit Blaubeerfüllung
dazu Gemüsereis und Vanillesoße

Dienstag, Kartoffeleintopf Paprika-Wurstgulasch
15.07.2025 mit

Röstitaler

Mittwoch,  Schweineschnitzel Kartoffelecken mit
16.07.2025 mit Rahmsoße mit Kräuterquark

und Salzkartoffeln und Eisbergsalat
dazu Selleriesalat mit Joghurt Kräuter Dressing

Donnerstag, Bratwurst fein Gabelspaghetti
17.07.2025 mit Erbsen und Möhren mit

und Kartoffelpüree Hackfleischsoße "Bologneser Art"
dazu Kopfsalat 

mit Joghurtdressing
Freitag, Seelachs gebraten Schweinskopfsülze

18.07.2025  mit Senfsoße mit Remoulade
dazu Bratkartoffeln und und Bratkartoffeln

 Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Grießbrei
19.07.2025 mit

Apfelkompott

Sonntag, Kräuternackenbraten Vegetarisch gefüllte Zucchini
20.07.2025  mit Bratensoße  mit Tomatensoße

an Speckbohnen und Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhren-Pastinaken-
Cremesuppe 

Quarkspeise Heidelbeere 

Kohlrabicremesuppe Götterspeise Kirsch 

Broccolicremesuppe Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Schokopudding 

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Bananengeschmack 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Michaelsviertel"


