
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch "Szegediner Art" Vegetarische Nudelpfanne

13.07.2026 Salzkartoffeln Tomatensoße mit Basilikum

Dienstag, Paprika-Wurstgulasch Zwei Pfannkuchen
14.07.2026 an aromatisierten Butterreis mit Apfelmus / Zucker & Zimt

Mittwoch, paniertes Schweineschnitzel Linseneintopf mit Kartoffelwürfeln
15.07.2026 mit geschmorten Zwiebeln in Bratensoße Mettwurstscheiben 

Kartoffelgemüse in Rahm

Donnerstag, Fleischkäse aus dem Ofen Kartoffelrösti mit Tomate und Käse überbacken
16.07.2026 mit Speckbratkartoffeln Rahmchampignons

und Weißkrautsalat

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" gebratene Fischfrikadelle
17.07.2026 Petersilienkartoffeln Rahmspinat

und Salzkartoffeln

Samstag, Pellkartoffeln mit Kräuterquark Gulaschsuppe mit Paprika & Kartoffeln
18.07.2026 Leinöl Frisches Baguettebrot

und Salat

Sonntag, Schweinenackenbraten Apfelstrudel
19.07.2026 Lauchgemüse in Rahm mit warmer Vanillesauce

Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Apfelmus

Obst

Götterspeise

Änderungen vorbehalten

Joghurt

Pudding

Buttermilchdessert

Eis

Alloheim Senioren-Residenz "Süderbrarup"vom 13.07.2026 - 19.07.2026


