
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Pfannkuchen gefüllt mit Äpfeln Omelette `Bauernschmaus´

07.07.2025 dazu
Vanillesoße

Dienstag, Gemüsenuggets mit Chicken-Nuggets 
08.07.2025 buntes Gartengemüse mit Reis 

dazu Reis und und  Tomatensoße
Tomatensoße dazu Tomatensalat

Mittwoch, Tomatensuppe Graupensuppe
09.07.2025 mit Muschelnudeln mit

und Gemüsestreifen Rindfleischklößchen

Donnerstag, Bratwürstchen Fränkische Art Falafelbällchen mit 
10.07.2025 mit Sauerkraut  dazu Möhren in Sahnesoße

Stampfkartoffeln und dazu 
Braune Rahmsoße Stampfkartoffeln

Freitag, Gemüse-Curry-Fischpfanne Gnocchi 
11.07.2025  mit Reis mit Pilzragout  

dazu  Gurkensalat dazu Gurkensalat

Samstag, Käse-Lauchsuppe Vegetarische Gemüsesuppe
12.07.2025 mit 

Hackfleisch

Sonntag, Rheinischer Sauerbraten Kartoffel-Gemüse-Gratin
13.07.2025 mit Rosinen in Bratensoße

dazu Klöße 
und Eisbergsalat
in Sahnedressing

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Götterspeise Waldmeister 

Mandelpudding 

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Erdbeerpudding 

Fruchtjoghurt 

Grießbrei 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

APH Selm - Ludgeristraßevom 07.07.2025 - 13.07.2025


