
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, gefüllte Paprikaschote Putengeschnetzeltes "Gyros"

07.07.2025 auf Tomatensoße  an Zaziki
dazu Gemüsereis dazu Gemüsereis

und bunter Krautsalat

Dienstag, Bunte Nudeln in Frikadelle
08.07.2025 Champignonrahmsoße mit Senf

dazu Eisbergsalat und Petersilienkartoffeln
und Thousand Island Dressing dazu Eisbergsalat

und Thousand Island Dressing
Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Grießbrei
09.07.2025 und Speckwürfel mit Rote Grütze

Donnerstag, saftiger Kasselerbraten Bunter Gemüseteller
10.07.2025 mit Sauerkraut mit Soße Hollandaise

und Kartoffel-Kräuterpüree und Kartoffel-Kräuterpüree

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Omelette
11.07.2025 mit Salzkartoffeln an Mediterranes Gemüse

dazu Rote Bete Salat und Kartoffelpüree

Samstag, Kartoffeleintopf mit Quarkauflauf auf Fruchtsoße
12.07.2025 Mettendenscheiben

Sonntag, Sahnebraten Broccoli Nussecke
13.07.2025 aus der Schweinschulter Blumenkohlgemüse

Bratensoße Salzkartoffeln
Blumenkohlgemüse

Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Tomatencremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Herzhafte Grießsuppe Mandarinen-
Pfirsichkompott 

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Pudding mit 
Sahnegeschmack 

 Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

Kartoffelcremesuppe Pflaumenkompott 

vom 07.07.2025 - 13.07.2025 Seniorenzentrum Lustgarten 


