
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Erbseneintopf Kartoffelrösti mit 

07.07.2025 Bockwurstscheiben Kräuterquark
Bauernbrot frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Lasagne hausgemacht Grießbrei
08.07.2025 frischer bunter Salat Zimt und Zucker

Essig-Öl-Dressing heiße Kirschen

Mittwoch, Kaiserschmarrn Gabelspaghetti
09.07.2025 Apfelmus Tomatensoße mit Basilikum

frischer bunter Salat

Donnerstag, Bratwurst fein Schupfnudelpfanne 
10.07.2025 Blumenkohlgemüse mit Sauerkraut und Speck

Salzkartoffeln frischer bunter Salat

Freitag, Fischstäbchen Gemüseeintopf
11.07.2025 Remoulade Graubrot

Pellkartoffelsalat

Samstag, Pfannkuchen Kartoffel-Gemüsepfanne
12.07.2025 Erdbeersoße Kräutersahnesoße

Sahnehaube frischer bunter Salat

Sonntag, Schweinebraten Senfkruste Maultaschen mit Gemüsefüllung
13.07.2025 Kümmelsoße Knoblauch-Sahnesoße

Kartoffelklöße Weißkrautsalat
Weißkrautsalat

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Herzhafte Grießsuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Pflaumenkompott 

Selleriecremesuppe Joghurt Stracciatella 

Zwiebelsuppe klar Schattenmorellen- 
kompott

Änderungen vorbehalten

Spargelcremesuppe Erdbeerpudding 

Gemüsebrühe mit Flädle Quarkspeise Mandarine 

vom 07.07.2025 - 13.07.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


