
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes "Zürcher" Grießbrei

07.07.2025 Butterreis Erdbeerkompott
frischer bunter Salat Zimt und Zucker

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Hühnersuppeneintopf mit Gabelspaghetti
08.07.2025 Reis undGemüse Carbonarasoße

Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing

Mittwoch, Frikadelle Kaiserschmarrn
09.07.2025 Paprikasoße Apfelmus

Salzkartoffeln Zimt und Zucker
Kohlrabigemüse

Donnerstag, Pizza "Fungi e Chipolla" Putengeschnetzeltes "Zürcher"
10.07.2025 Eisbergsalat Nudeln

Joghurt-Kräuterdressing Gurkensalat

Freitag, gedünstetes Seelachsfilet Rührei mit Schinkenwürfel
11.07.2025 Zitronensoße Rahmspinat

Broccoli Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Samstag, Minestroneeintopf Grießschnitte
12.07.2025 Parmesan Pflaumenkompott

Frisches Baguettebrot Vanille-Zimtsoße

Sonntag, Rinderbrust vegetarische Lasagne
13.07.2025 Meerrettichsoße Tomatensoße mit Basilikum

Salzkartoffeln Eisbergsalat
Karottenwürfel Joghurt Kräuter Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Gemüse 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Geröstete Grießsuppe Götterspeise Himbeere 

Pilzcremesuppe Fruchtcocktail 

Broccolicremesuppe Joghurt Waldbeere 

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Sahnepudding 

vom 07.07.2025 - 13.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Sankt Nikolaus"


