
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Mit Hackfleisch Süßer Quarkauflauf mit Früchten

07.07.2025 gefüllte Paprikaschote und heiße Vanillesoße
an Tomaten Basilikum Sauce

mit Kräuterreis

Dienstag, Spaghetti Kartoffelrösti mit Tomate 
08.07.2025 an Carbonarasoße und Käse überbacken

dazu Kopfsalat mit Knoblauchdip
mit Joghurt-Kräuterdressing dazu Kopfsalat

Bewohnerwunsch mit Joghurt-Kräuterdressing
Mittwoch, Hausgemachter Hackbraten Gemüse-Kartoffelauflauf
09.07.2025 an Bratensauce an Bechamel

mit Wirsing in Rahm mit Wachsbrechbohnensalat
und Salzkartoffel an Essig Öl Dressing

Donnerstag, Kohlroulade Spätzle-Pilzpfanne 
10.07.2025 mit Speck-Bratensauce mit Gemüsestreifen

und  Stampfkartoffeln dazu frischer bunter Salat
Bewohnerwunsch an Italian Dressing

Freitag, Matjesfilet mit Zwiebeln Eierfrikassee mit buntem Gemüse
11.07.2025 und Bratkartoffeln mit Speck und Kartoffel-Kräuterpüree

dazu Rote Bete Salat dazu Rote Bete Salat
an Essig Öl Dressing an Essig Öl Dressing

Samstag, Kartoffeleintopf Grießbrei
12.07.2025 mit Speckwürfel mit heiße Pflaumen

dazu frisches Baguettebrot und Zimt und Zucker

Sonntag, Schweinegulasch Ungarische Art Bunte Reis Pfanne
13.07.2025 mit Fingermöhren mit Mediterranes Gemüse

an Rahmsoße an Currysoße
und Spiralnudeln dazu frischer bunter Salat
Bewohnerwunsch an Himbeerdressing

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe mit Nudeln Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 07.07.2025 - 13.07.2025 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Möhrencremesuppe Hausgemachte Rote 
Grütze Vanillesoße

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Birnenkompott 

Curry-Kokoscremesuppe Pudding mit 
Bananengeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


