
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bratwurst fein warmer Milchreis

07.07.2025 Sauerkraut Zimt und Zucker
Petersilienkartoffeln

Senf

Dienstag, Spaghetti 2 gekochte Eier
08.07.2025 "Bologneser Art" Senfsoße

Hackfleischsoße Kartoffelpüree
Reibekäse Eisbergsalat

Eisbergsalat Joghurtdressing
Mittwoch, Kartoffelsuppe mit Speck Salatteller mit Ei und Schinken
09.07.2025 Wiener Würstchen Sahnedressing

Butter
Frisches Baguettebrot

Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Zaziki
10.07.2025 Gemüsereis Butter

Zaziki Petersilienkartoffeln
Tomatensalat

Freitag, gedünstetes Seelachsfilet vegetarische Lasagne
11.07.2025 Meerrettichsoße Tomatensoße

Gemüse Julienne Möhrensalat
Petersilienkartoffeln

Samstag, Pichelsteiner Eintopf Pfannkuchen
12.07.2025 mit Rindfleischwürfel Apfelmus

Sonntag, paniertes Schweineschnitzel Blumenkohl-Käse Medaillon
13.07.2025 Rahmchampignons Rahmchampignons

Petersilienkartoffeln Kartoffelpüree
Zitronenecke

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Spargelcremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Fruchtjoghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Frisches Obst 

Tomatencremesuppe Schokopudding 

 Götterspeise Himbeer 
Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit Flädle Frisches Obst 

Fruchtkaltschale 
Heidelbeere 

Süße Quarkspeise 

vom 07.07.2025 - 13.07.2025 Senioren-Residenz "Lichterfelde"


