
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes geeiste Gurkensuppe

07.07.2025 Champignons "Züricher Art" Apfelpfannkuchen mit
mit Butterspätzle, dazu Vanillesoße

Eisbergsalat mit
Essig Öl Dressing

Dienstag, Grüner Bohneneintopf gefüllte Zucchini mit Hackfleisch
08.07.2025 mit Speck, Zwiebeln, und Käse überbacken,

Kartoffelwürfeln und dazu Wedges mit
Frühlingsgemüse Kräuterquark

Roggen Bauernbrot
Mittwoch, Fleischkäse mit Salatteller mit Ei, Schinken,
09.07.2025 Erbsen und Möhren in Paprikastreifen und

Rahmsoße, dazu Radieschen, dazu
Salzkartoffeln Frenchdressing

frisches Baguettebrot
Donnerstag, Rahmspinat mit Brokkoliauflauf mit Kartoffeln
10.07.2025 Rührei und und Käse überbacken,

Kartoffelpüree, dazu Tomatensalat
dazu Tomatensalat

Freitag, panierte Fischfrikadelle Toast "Hawaii" mit
11.07.2025 auf Gemüsejulienne Farmersalat

mit Senfsoße und
Salzkartoffeln

Samstag, Linseneintopf mit Hackfleisch-Lauch-Eintopf
12.07.2025 Wiener Würstchen, mit Kartoffelwürfeln

Frühlingsgemüse, und Frischkäse
und Kartoffelwürfeln Graubrot

Graubrot
Sonntag, Hähnchenschenkel gebratene Gnocchis in

13.07.2025 in Bratensoße mit Tomatensoße mit Basilikum
Fingermöhren und  und Reibekäse, dazu

Kroketten Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Änderungen vorbehalten

Götterspeise Waldmeister 
Vanillesoße

Wassermelone 

Banane 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"An den Waisengärten"

vom 07.07.2025 - 13.07.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Grießbrei mit Pfirsichsoße

Birnenkompott 

Quarkspeise Kirsche 


