
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet paniert Grießbrei

14.07.2025 Kroketten Beerenkompott
Erbsen und Möhren

Dienstag, Eieromelett Tortellini mit Hackfleischfüllung
15.07.2025 Speck und Zwiebeln Tomatenragout

Schwarzwurzelgemüse Reibekäse
Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Leberkäse Weißer Bohneneintopf
16.07.2025 Süßer Senf Pökelfleischwürfel

Weißkrautsalat Kartoffelwürfel
Kartoffelspalten

Donnerstag, Sommerfest
17.07.2025 Bratwurst fein

Kartoffelsalat
Gewürzgurke

Senf
Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Hefeknödel

18.07.2025 Salzkartoffeln heiße Kirschen
Apfel Zimt und Zucker

Samstag, Erbseneintopf
19.07.2025 Speckwürfel

Kartoffelwürfeln

Sonntag, Rindfleisch (gekocht)
20.07.2025 Meerrettichsoße

Salzkartoffeln
Kohlrabigemüse

Änderungen vorbehalten

Heidelbeerkompott 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Plauer Turm"

vom 14.07.2025 - 20.07.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Ananaskompott 

Götterspeise Kirsch 
Vanillesoße


