
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortellini mit Hackfleischfüllung Apfelpfannkuchen mit

06.07.2026 Tomatensoße mit Basilikum heiße Vanillesoße
frischer bunter Salat

French-Dressing

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Nudelauflauf mit Gemüse
07.07.2026 Mettwurstscheiben und Käse

Roggen Bauernbrot

Mittwoch, Schweineschnitzel paniert mit warmer Milchreis
08.07.2026 Tomaten und Käse gratiniert Zimt und Zucker

Rahmsoße
Butterreis

frischer bunter Salat
Donnerstag, Geflügelbratwurst Kartoffelspalten
09.07.2026 Senf Sauerrahm Dip

Sauerkraut frischer bunter Salat
Salzkartoffel Essig-Öl-Dressing

Freitag, Seelachsfilet gedünstet gekochte Eier
10.07.2026 Senfsoße Senfsoße

Kaisergemüse Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf heißer Vanillepudding
11.07.2026 Speckwürfel Fruchtsoße

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Putenrollbraten in eigener Soße
12.07.2026 Gemüsereis

Gurkensalat klar

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Bananen Joghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Obstsalat "Tropic" 

Karotten-Cremesuppe  Erdbeerjoghurt 

Änderungen vorbehalten

 Mokkapudding 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Kirsche 
Vanillesauce

vom 06.07.2026 - 12.07.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


